
I JORNADA EN ORIHUELA: 
"FACTORES DE SALUD Y BIENESTAR PSICOLÓGICO A LO 

LARGO DE LAS DISTINTAS ETAPAS DE LA VIDA" 

Orihuela, 31 de mayo de 2024 

Organiza:  Colaboran: 

Lugar de realización: Auditorio La Lonja Calle Aragón, s/n (Orihuela) 

PROGRAMA:   

16:00h. Recogida de documentación. 

16:30h. Acto inaugural:    

Excmo. Sr. D. José Vegara Durá, Alcalde del Excmo. Ayuntamiento de Orihuela (pendiente de confirmación). 

Ilmo. Sr. D. Francisco J. Santolaya Ochando. Decano de la Junta de Gobierno del Col·legi Oficial de Psicologia 
de la Comunitat Valenciana y Presidente del Consejo General de la Psicología de España.   

Dª Concepción Sánchez Beltrán, Vicedecana 2ª de la Junta de Gobierno del Col·legi Oficial de Psicologia de 
la Comunitat Valenciana.    

17:00h. Mesa redonda:  

"LA SALUD PSICOLÓGICA EN LAS PRIMERAS ETAPAS DE LA VIDA".  

- "La salud psicológica en el embarazo y primeros años de vida" Dª Maria Isabel Heras Cruz. Psicóloga en el
CDIAT 2 de APSA y del proyecto sociosanitario (ámbito hospitalario) de APSA en la UCIN del HGUD Balmis.

- "El Bienestar Psicológico en la Infancia", Dª Cristina Torres Penalva, Psicóloga. Coordinadora del GT de
Psicoterapia Psicoanalítica de Niños y Adolescentes del Col·legi Oficial de Psicologia de la Comunitat
Valenciana. Sede Alicante.

- "Protección de la Salud y Bienestar Psicológico en la Infancia y la Adolescencia." Dª Purificación Párraga
Pérez. Psicóloga. Vocal de la Junta de Gobierno del Col·legi Oficial de Psicologia de la Comunitat Valenciana.

Modera: Dª Teresa Marín Salinas. Psicóloga, Coordinadora del GT de Emergencias y Catástrofes del Col·legi 
Oficial de Psicologia de la Comunitat Valenciana. Sede Alicante.  



18:15h. Pausa - café.   

18:30h. Mesa redonda:  

"FACTORES DEL BIENESTAR PSICOLÓGICO EN EL PERIODO ADULTO". 

- "Importancia de la Higiene psíquica a lo largo de la edad adulta”. Dª Natalia Valentina Van Abshoven.
Psicóloga. Secretaria del GT de Emergencias y Catástrofes del Col·legi Oficial de Psicologia de la Comunitat
Valenciana. Sede Alicante.

- "Distintos tipos de acoso a lo largo del ciclo vital. Prevención" Dª Paula Muiños Taboada. Psicóloga. Vocal
de la Junta de Gobierno del Col·legi Oficial de Psicologia de la Comunitat Valenciana.

- "Envejecimiento saludable" D. Alberto Plaza Salán. Psicólogo, gerontólogo miembro de la Asociación
Gerontólogica del Mediterráneo, profesor colaborador de la Universidad Permanente de la Universidad de
Alicante (UPUA).

Modera: Dª Teresa Marín Salinas. Psicóloga, Coordinadora del GT de Emergencias y Catástrofes del Col·legi 
Oficial de Psicologia de la Comunitat Valenciana. Sede Alicante.    

20:00h. Clausura:   

Sra Dª Irene Celdrán Ruiz, Concejala de Consumo, Transparencia y Sanidad del Excmo. Ayuntamiento 
de Orihuela.   

Dra. Dª Andrea Ollero Muñoz, Vicedecana 1ª de la Junta de Gobierno del Col·legi Oficial de Psicologia de la 
Comunitat Valenciana. 

Presenta: D. Juan Luis Quevedo Rodríguez, Vocal de la Junta de Gobierno del Col·legi Oficial de Psicologia 
de la Comunitat Valenciana. 

Dirigido a: Psicólogos/as, estudiantes de último curso del grado de Psicología y a la ciudadanía en general. 

(ACTIVIDAD GRATUITA PREVIA RESERVA DE PLAZA) 

PROGRAMA E INSCRIPCIÓN: https://www.cop-cv.org/formacion/4709 

https://www.cop-cv.org/formacion/4709


 

 

 

 

 

Información: 

Col·legi Oficial de Psicologia de la Comunitat Valenciana 

Sede Alicante 

Av. General Marvá, 16-1º 

Tel.: 96 521 11 85 · Fax: 965063057 

https://www.cop-cv.org/formacion/ 

formacionalicante@cop.es 
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