| JORNADA DE ABORDAIJE DEL SINDROME POST-CUIDADOS INTENSIVOS Y DEL PACIENTE CRITICO CRONICO

Organiza: Directores:
Servicio de Anestesiologia y Reanimacion José Maria Jiménez Vizuete
Hospital General Universitario de Albacete Luisa M.2 Charco Roca

29 Octubre de 2024

AULA MAGNA FACULTAD MEDICINA

Objetivos:

La presente jornada busca una puesta en comun multidisciplinar de conocimientos relacionados con el paciente critico cronico y el sindrome post-cuidados intensivos. Se pretende,
mediante un enfoque practico basado en sesiones de corta duracién, comprender las diferentes terapias y abordajes disponibles para el manejo de estas dos entidades. Se tratan
aspectos como la prevencion, rehabilitacion, abordaje psicoldgico, alta asistida o consulta post-UCI.

Dirigido a:

- Médicos especialistas o MIR de areas clinicas de hospital, que puedan estar interesados en el paciente critico crénico y el sindrome post-cuidados intensivos. Especialmente
dirigido a Anestesiologia y Reanimacién, Medicina Intensiva, Rehabilitacion, Cardiologia, Neumologia.

- DUE que trabajan en Unidades de Cuidados Intensivos.

- Psicélogos y psicdlogos clinicos. Psicélogos Internos Residentes

PROFESORADO

Luisa M.? Charco Roca. Jefe de Seccién Unidad Cuidados Intensivos de Anestesia. Hospital General Universitario de Albacete

José Maria Jiménez Vizuete. Jefe de Servicio Anestesiologia y UCI-A. Hospital General Universitario de Albacete. Profesor Asociado Facultad Medicina UCLM
Angel Martin Fuentes. FEA Servicio Rehabilitacion. Hospital General Universitario de Albacete

German Martinez Granero. Psicdlogo Clinico. Unidad de Cuidados Intensivos de Anestesia. Hospital General Universitario de Albacete

Isabel M? Murcia Saez. FEA Servicio de Medicina Intensiva. Hospital General Universitario de Albacete

Cristina Villar Lozano. DUE. Unidad de Cuidados Intensivos de Anestesia. Hospital General Universitario de Albacete

PROGRAMA CAFE 17:35-18:00

16:00-16:15. Presentacion. 18:00-18:20. Escuela de familiares. Luisa M?® Charco Roca
José Maria Jiménez Vizuete. Jefe de Servicio Anestesiologia y Reanimacion.
Carlos Romero Roman. Director Médico GAIl Albacete.

Silvia Llorens Folgado. Decana Facultad de Medicina de Albacete. UCLM 18:40-19:00 Alta asistida y seguimiento en planta. Cristina Villar Lozano

18:20-18:40. Abordaje psicolégico del paciente. German Martinez Granero

16:15-16:55. PCC y PICS. Definicién. Importancia, fisiopatologia, 19:00-19:20. Consulta post-UCI. Seguimiento del paciente. Isabel M# Murcia Saez

manifestaciones clinicas y manejo general. José Maria Jiménez Vizuete . .
) 19:20-19:45. Discusién y preguntas
16:55-17:15. Abordaje rehabilitador. Angel Martin Fuentes

17:15-17:35. Abordaje psicolégico del PICS familiar. German Martinez
Granero




